Sessione Regionale - Regione Sud-Ovest

13-15 febbraio 2026
Centro Residenziale - Colonia San Benedetto
Via S. Crocifissa Militerni 1, Cetraro (Cosenza)

COM-PARTECIPA CON PASSIONE
Volete andarvene anche voi? (Gv 6, 67)


Carissimi amici équipier della Regione Sud-Ovest,
come sempre la Sessione Regionale vuole essere occasione di incontro, condivisione ed approfondimento su temi che riguardano il metodo END e la nostra vita.
In questa occasione vogliamo soffermarci sulla “compartecipazione” che ci è parsa la parte della riunione di equipe meno compresa e meno vissuta, indipendentemente dall’età dell’equipe.
Sappiamo che è un momento non facile e possiamo sentire qualche volta rivolta anche a noi la domanda di Gesù “volete andarvene anche voi?” (Gv 6, 67).  
Approfondendo questo tema ci siamo resi conto ancora una volta della bellezza e dell’importanza di questo momento e per questo motivo abbiamo deciso di dedicargli una sessione.
Affronteremo questo tema consapevoli di poter vivere una esperienza spirituale concreta, che orienta e trasforma la vita normale in cammino di comunione con Dio.
La compartecipazione, così come i punti concreti di impegno, richiedono atteggiamenti che si devono assimilare lungo un cammino di conversione che trasforma la nostra vita, sono strumenti per realizzare un vero incontro con il Signore. Non vanno vissuti come un impegno formale, ma capiti nel loro profondo significato. Essi si fondano su un medesimo appello: partendo dalla verità su noi stessi, ricercare la volontà di Dio su di noi, attingendo a piene mani all’aiuto reciproco.  
Come sempre ci metteremo in ascolto dello Spirito, protagonista assoluto del momento della compartecipazione!
Vi aspettiamo tutti con gioia! 
Ad ogni coppia che parteciperà chiederemo poi di farsi portavoce rispetto alla propria equipe di base!
l’Equipe Regionale


NOTE TECNICHE
La sessione si svolgerà presso Centro Residenziale - Colonia san Benedetto a Cetraro (Cosenza).
www.residencesanbenedetto.it
Inizierà venerdì 13 febbraio con la Cena alle ore 19.30 (accoglienza dalle 16.30) e terminerà con il pranzo di domenica 15 febbraio.
Le iscrizioni saranno aperte sull’Area Riservata del sito nazionale dell’Equipe Notre-Dame dal 12 dicembre 2025 all’11 gennaio 2026 salvo chiusura anticipata per raggiungimento del limite di capienza della struttura. Dopo la chiusura delle iscrizioni, rimarrà la possibilità di iscriversi in lista d’attesa e di essere richiamati nel caso di rinunce.
Il pagamento tramite bonifico dovrà essere contestuale all’iscrizione utilizzando le seguenti coordinate bancarie:
            EQUIPES NOTRE DAME
            IBAN: IT52Y0501801400000012386231
            Causale: Sessione Regionale Sud Ovest - Cognome e Nome – Equipe
La quota di partecipazione è stata fissata in € 100 a persona per l’intero evento.
I figli saranno accolti gratuitamente se nati tra il 2020 e il 2025, mentre i nati tra il 2013 e il 2019 pagheranno una quota simbolica di € 20,00 e i nati nel 2010-2012 € 40,00. Ai ragazzi nati prima del 2010 verrà applicata l'intera quota di partecipazione di € 100.
E' previsto il servizio di animazione per i bambini per cui vi chiediamo di specificare l’età dei vostri figli all’atto dell’iscrizione.
La struttura offre menù fissi, ma chiediamo sempre eventuali alternative per chi ha allergie o intolleranze che possono pregiudicare la salute.
